24.9.2021
piatok
13:00 - 13:45
14:00 - 15:30
15:45-17:15
25.9.2021

sobota
10:00 - 11:30

11:40-13 10

14:00 - 15:30
15:40-17:10
17:10-17:55
26.9.2021
nedela
9:00-11:15
10:25-13:40

14:20- 16:35
27.9.2021

pondelok

8:20 - 9:50

10:50- 11:30

12:10 - 14:25
14:45-17.00

September 2021

Skolenie pre instruktorov 1. st. plavania dojciat batoliat a deti predskolského veku

uvod do vzdelavacieho programu
Zaklady pedagogiky a didaktika telovychovného procesu
Zaklady pedagogiky a didaktika telovychovného procesu

Adaptdacia na vodné prostredie (0-6 rokov)

Uchopy novorodencov a dojciat do 1 roka

prestavka
Praca v bazéne s babikami - Uchopy, prenasanie, zakladné pohyby
Praca v bazéne s babikami - stavba cviceni 3 - 8 mesacné deti
Praca v bazéne s babikami - stavba cvi¢eni 8 - 12 mesacné

praca v bazéne s babikami - cvi¢enia sebazachrany 4mes. - 3 roky

praca v bazéne s babikami - cvi¢enia sebazachrany 3 - 6 rokov
prestavka

praca v bazéne s babikami - program otuzovania pre 3 mes. - 6 rokov

hospitacie - deti 3roky - 6rokov stavba lekcie, vyucba zakl. plav zru¢nosti

hospitacie - 12mes. - 3 roky (stavba lekcie, programy otuz., plav., sebazachrany)
prestavka

praca v bazéne bez deti - cvi¢enia na rozvoj plav. Zru¢nosti

hospitacie -praca v obdobi vzdoru, praca s rodicom, deti so Spec.potrebami

forma

on line
on line
on line
osobne
osobne
osobne

osobne
osobne

osobne

osobne

osobne

osobne

osobne

osobne
osobne

kto

Mgr.L.Tomanek, PhD
doc.PaedDr.Perackova,Phd
doc.PaedDr.Perackova,Phd

doc.PaedDr.Bencurikova,PhD,
Zemanova,
Zemanova,

Mgr.Krajéovicova

Mgr.Krajéovicova
Mgr.Krajcovicova

Mgr. Kovaé. MBA
Mgr. Kovac. MBA
Mgr. Kovaé. MBA
Mgr. Kovaé. MBA
Mgr. Kovac. MBA

Mgr. Kovaé. MBA
Klub Kvapka/r6zni instruktori)

kde cas

TT, Limbova 3
TT, Limbova 3
TT, T.Milkina 2

TT, T.Milkina 2
TT, T.Milkina 2

TT, T.Milkina 2
TT, T.Milkina 2
TT, T.Milkina 2
TT, Hajdécyho 11
TT, Hajdécyho 11

TT, Hajdécyho 11
TT, Hajdécyho 11

Poznamky: Podl'a aktuélnej situacie vieme pridat prax v sobotu od 18:00 do 19:30, v nedelu od 16:40 do 18:50 a v pondelok od 17:10 do 18:40

1h

4h

2h

4h

5h

6h

3h

3h

3h
3h



Komentare

september 21



Oktober 2021
Skolenie pre instruktorov 1.st. plavania dojciat, batoliat a deti predskolského veku
15.10.21

piatok

13:00 - 14:30 | Fyziologicky vyvoj dietata do 6 rokov a regeneracia po zatazi 1 - 2
14:40- 16:10 | Fyziologicky vyvoj dietata do 6 rokov a regeneracia po zatazi 3 -4
16:20- 17:05 | Fyziologicky vyvoj dietata do 6 rokov a regeneracia po zatazi 5 - 6
17:15-18:40 |Zaklady anatémie dietata

16.10.2021
sobota
8:00-9:30 Vyvinova psycholdgia so zretelom na deti do 6 rokov
9:40 -11:55 Vyvinova psycholdgia so zretelom na deti do 6 rokov

prestavka
13:00 - 14:30 | Biomechanika a didakticko aplikacné aspekty vyvinovej fyzioldgie
14:40 - 16:10 |Didakticky postup pri nacviku zakladnych plaveckych zru¢nosti
16:20 - 17:50 |Didakticky postup pri nacviku zakladnych plaveckych zrué¢nosti
17.10.21
nedela
8:00-9:30 Prva pomoc
9:40-11:10 komunikacia
11:20-12:50 |stavba kurzov, stavba lekcie
prestavka
13:50 - 15:20 |Didaktické pomdcky a ich vyuzZitie v praxi

Vzhlladom na situéciu (covidove semafory, nejednoznacnost pei cestovani... , by sme navrhovali tento vikend ako on - line formu.

Zabezpecenie techniky mame.

forma

on line
on line
on line
on line

on line
on line

on line
on line
on line

on line
on line
on line

on line

kto

Mgr.Kovac MBA
Mgr.Kovac MBA
Mgr.Kovac MBA
Mgr.Kovac MBA

Mgr.Kozelkova,PhD
Mgr.Kozelkova,PhD

Doc.PaedDr.Labudovd,PhD
doc.PaedDr.Bencurikova
doc.PaedDr.Bencurikova

Paed.Dr.Hanakova
Paed.Dr.Hanakova
Megr. Krajcovicova

Mgr. Kralovicova

2h
2h
1h
2h

2h
3h

2h
2h
2h

2h
2h
2h

2h



Komentare

oktober 21



November 2021

Skolenie pre instruktorov 1.st. plavania dojciat batoliat a deti predskolského veku

05.11.2021
piatok
8:20-9:50
10:00-12:15

13:00- 14:30
14:40 - 15:25
16:00 - 19:00
06. 11. 2021
sobota
8:30-11:15
11:30-12:15

13:00-17:00
07.11. 2021
nedela
8:30-9:00
9:10-11:00
11:10-11:40
11:50-12:30

V pripade, Ze si to bude epidemiologicka situacia vyzadovat, vieme cely piatkovy dopoludniajsi program zaradit na september — vid poznamku v

hospitacie - Stavba lekcie 9 - 13 mes deti (1)
hospitacie - Stavba lekcie 4 - 8 mes deti (2)
prestavka
praca v bazéne bez deti- cvic. pre rozvoj zakl. plav. zru¢nosti
asistencia vedicemu inStruktorovi
individualna priprava na skusky - bazén k dispozicii

praca v bazéne s detmi (4 mes - 24 mes)
praca v bazéne s detmi (22 mes - 48 mes)

prestavka
praktické zaverecné skusky

zaverecny test - Specializacia
obhajoba prac

zaverelny test - vSeobecna Cast
ukoncenie zhodnotenie, osvedcenie

forma

osobne
osobne

osobne
osobne

osobne
osobne

osobne

osobne
osobne
osobne
osobne

kto

Klub Kvapka
Klub Kvapka

Klub Kvapka
Klub Kvapka

Klub Kvapka
Klub Kvapka

Krajcovicova, Kovac

Mgr. Krajcovicova
Zemanova, Kovac
Mgr. Tomanek,PhD
Mgr. Tomanek,PhD
Mgr. Krajéovi¢ova

kde

TT, T.Milkina2
TT, T.Milkina2

TT, T. Milkina2
TT, T. Milkina2

TT, T.Milkina2
TT, T.Milkina2

TT,T. Milkina2

TT, Limbova 3
TT, Limbova 3
TT, Limbova 3
TT, Limbova 3

5h

2h
1h

4h
1h

6h

4h

septembrovom programe. TieZ piatkovy popoludniajsi program : Praca v bazéne bez deti vieme zaradit do septembrového programu. Ak by to bolo
nutné a nebolo by mozné pracovat priamo s detmi, sobotriajsi program vieme zabezpedit pracou s babikami.
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